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Aktuell
Die Gute Frage Warum brauchen wir Ethikberater? 1
Auch das noch Frida riecht das Corona-Virus 32

Titelthema 
Das Geschäft mit der Krankheit 6
MDK-Begutachtung zur Arzneimittelversorgung »Bei uns 
sind Ausnahmen die Regel« 8
Polypharmazie Weniger wäre manchmal mehr 10
Zu viel Information kann der Gesundheit schaden 11
Kostbares Leben – (un)bezahlbare Medikamente? 12
Wie Arzneien an Menschen getestet werden 14
Arzneimittel im Digitaldruck Wenn die passende Pille  
aus dem Drucker kommt 16

Wissen & Standpunkte
»Ohne 20 Euro keine Betäubung!« 18
Zu schwache Lobby? Pflegeheime in der  
Corona-Krise 20
Pflegebegutachtungen und Qualitätsregelprüfungen 
Rückkehr in den Regelbetrieb 21

Gesundheit & Pflege
»Vertrag’ ich nicht« 22
Das Lebensende aktiv begleiten 24
Notarzt-Börse Wenn man rausfährt, ist nie klar, 
was einen erwartet 26

Weitblick
»Was sich sagen lässt: Ohrenkuss muss man lesen. 
Alle.« 28

Gestern & Heute
Wunden nicht auskochen 30

Liebe Leserin, lieber Leser,

die Corona-Pandemie zeigt, was es heißt, wenn 
wirk same Medikamente fehlen, die eine Erkran-
kung heilen oder eine Ausbreitung verhindern. Mil-
liarden werden derzeit in die Forschung investiert, 
um ein wirksames Arzneimittel zu finden, um Impf-
stoffe zu entwickeln.

Die Arzneimittelversorgung spielt seit jeher eine 
zentrale Rolle im Gesundheitswesen, und sie ist ein 
bedeutsamer Wirtschaftsfaktor. Doch neben vielen 
Chancen für eine bessere Versorgung der Patientin-
nen und Patienten birgt sie auch Risiken: die Ab-
hängigkeit von Produktionsstandorten im Ausland, 
Lieferengpässe, Multimedikation, Antibiotikaresis -
tenzen, Arzneimittelabhängigkeit, ethische Fragen. 
Das MDK  forum beschäftigt sich im Schwerpunkt 
mit der Arzneimittelversorgung, widmet sich da-
neben aber auch weiteren interessanten Themen. 
So berichten wir über Lebensmittelunverträglich-
keiten, die schein bar immer mehr zunehmen. Wir 
haben gefragt, was in Letzte-Hilfe-Kursen gelehrt 
wird, und wir waren bei einer Redaktionssitzung 
des Magazins Ohrenkuss dabei, das von Menschen 
mit Down-Syndrom gemacht wird.

Haben Sie viel Spaß beim Lesen und passen Sie 
weiter gut auf sich auf.

Herzlichst, Ihr Dr. Ulf Sengebusch


